
 

 

緊急の変更やプログラム内容など、最新の情報は X（旧Twitter）で（ほぼ毎日）発信しています。 

体調管理と感染拡大防止のため、友の家では来所時の体調確認のお声かけと手洗い・
検温を継続しています。ご協力お願いいたします。 
日常生活でも暑さ対策とあわせて感染予防に気をつけてください。 

 社会福祉法人 おいてけ堀協会 
 すみだ地域生活支援センター友の家 
 〒１３０－００１２ 

 墨田区太平 1-11-7 
 グランドステータス KIYA ４階 
 相談電話 03-3626-6164 

友の家通信は、今号よりおいてけ堀協会ホームページ

でも見ることができるようになりました。 

⇒http://oitekebori.com/tomonoie/tmtop.html 

なお、直接この通信をお届けしていた個人･団体の皆さ

まへの郵送は、郵便料金値上げに伴い、次号(10 月号)

で終了させていただきます。ご了承ください。 
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ツナ入りとトマト味の２種類のつゆ 

そうめんはおかわりもあります 
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